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Sauvegarder ses photos
La règle 3-2-1, pour ne jamais tout perdre

Un disque dur peut tomber en panne, un ordinateur peut 
être volé, un incendie peut tout détruire en une soirée. 
Sans sauvegarde, des années de photos peuvent 
disparaître en quelques secondes.

À retenir

Une seule copie n'est jamais une sauvegarde : tout 
support finit par tomber en panne. La règle 3-2-1 est la 
référence reconnue.

Trois copies, deux supports différents, une copie hors site.

Trois copies, deux supports, un hors site

L'original plus deux sauvegardes au minimum. Ne 
stockez pas les deux sur le même type de support (un 
défaut commun pourrait toucher les deux) : combinez un 
disque externe et un service cloud. Une copie hors site 
protège contre l'incendie ou le vol sur place.

En cas de doute

• Une seule copie de vos photos ? → ajoutez dès 
aujourd'hui une deuxième copie sur un support différent.

• Disque de sauvegarde qui ne s'ouvre plus ? → ne le 
formatez pas, un professionnel peut parfois récupérer les 
données.

Repères pratiques

Support Avantage

Disque dur externe Rapide, pas d'abonnement

Service cloud Accessible partout, hors site

Chez un proche Hors site, gratuit

Vocabulaire clé

Terme Définition

Règle 3-2-1 3 copies, 2 supports, 1 hors site.

Sauvegarde hors 
site Copie dans un lieu différent de l'original.

Conseils pratiques

• Automatisez la sauvegarde : une sauvegarde manuelle 
finit toujours par être oubliée.

• Sauvegardez vos fichiers RAW originaux, pas 
seulement les exports JPEG déjà retouchés.

Mettez en place votre première sauvegarde hors site dès cette semaine : c'est le geste le plus 
rentable pour protéger des années de souvenirs !
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