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COMPOSITION ET REGARD

Bases de la photo de rue
Anticiper, être discret, saisir l'instant

La photo de rue capture des scènes de la vie 
quotidienne, souvent sans mise en scène. Elle repose 
autant sur la technique que sur l'observation et la 
patience.

À retenir

Observer une scène qui se répète permet d'anticiper le 
bon moment. En France, la photo de rue doit respecter 
le droit à l'image des personnes reconnaissables.

Se positionner à l'avance, attendre, et déclencher au bon 
moment.

Se positionner et rester discret

Choisissez un cadre intéressant (lumière, fond, ligne 
directrice) et attendez que la scène s'y déroule, plutôt 
que de courir après le sujet. Un boîtier compact attire 
moins l'attention qu'un long téléobjectif : se fondre dans 
la scène donne des images plus naturelles.

En cas de doute

• Vous manquez toujours le bon moment ? → anticipez, 
positionnez-vous, pré-réglez vos paramètres.

• Gêné de photographier des inconnus ? → commencez 
par des ambiances, silhouettes à contre-jour.

Repères pratiques

Situation Réglage

Scène en mouvement 
rapide Vitesse rapide, AF-C

Lumière changeante A/Av, ISO auto

Faible lumière (soir) ISO élevés, ouverture large

Vocabulaire clé

Terme Définition

Instant décisif Moment où tous les éléments s'alignent.

Droit à l'image Droit d'autoriser ou refuser la diffusion de 
son image.

Conseils pratiques

• Un mode rafale augmente les chances de saisir 
l'instant exact recherché.

• Respectez toujours le droit à l'image avant de publier 
un visage reconnaissable.

Choisissez un lieu animé, restez immobile dix minutes, et observez : la meilleure photo de rue vient 
souvent à vous plutôt que l'inverse !
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