FOCAL CLUB TURBALLAIS FICHE PRATIQUE

LA COULEUR ET LA LUMIERE
Lire son histogramme

Le graphique qui vous dit si votre exposition est réussie

L'histogramme montre la répartition des tons de votre . .
photo, du noir (gauche) au blanc (droite). C'est I'outil le Reperes pratiques
plus fiable pour juger une exposition, bien plus que

N . lassique, contrastée = Etalé sur toute la largeur
A retenir Class que, co astee ale sur toute la largeu
Il n'existe pas de forme parfaite universelle : une scéne Claire (neige, plage) ~ Décalé a droite

sombre a un histogramme décalé a gauche. Ce qu'il Sombre (nuit) Décalé & gauche

faut surveiller, c'est un pic collé contre un bord.
Vocabulaire clé

Terme Définition

Hautes lumieres
cramées

Trois histogrammes, trois expositions

Sous-exposée Bien exposée Surexposée

Blancs sans détail récupérable.

]
coupé,

Ombres bouchées Noirs sans détail récupérable.

Conselils pratiques

¢ En cas de doute, sous-exposez légérement plutét que
Noir Blanc Noir Blanc Noir Blanc de cramer les hautes lumieres.

Trois histogrammes, trois expositions. e Vérifiez I'histogramme aprées chaque prise importante,
surtout en extérieur.
Sous-exposition et surexposition

Sous-exposition : pic collé au bord gauche, ombres
devenues noires sans détail récupérable. Surexposition :
pic collé au bord droit, hautes lumieres « cramées »,
impossibles a récupérer méme au développement.

En cas de doute

¢ Histogramme collé a gauche ? - sous-exposé, ouvrez
ou montez les ISO.

¢ Histogramme collé a droite ? - surexposé, fermez ou
baissez les ISO.

Prenez I'habitude de vérifier I'histogramme systématiquement : c'est le réflexe qui distingue vite un
amateur d'un photographe aguerri !
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