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LA COULEUR ET LA LUMIÈRE

La balance des blancs
Pourquoi vos photos sont parfois trop orange ou trop bleues

Chaque source de lumière a sa propre teinte (ampoule 
orangée, ciel couvert bleuté). Votre œil s'adapte 
automatiquement, mais le capteur capture cette teinte 
telle quelle. La balance des blancs corrige la teinte pour 
qu'un objet blanc reste blanc.

À retenir

Sans le bon réglage, une lumière artificielle peut 
donner une teinte orange ou verdâtre à toute la photo. 
La balance des blancs ne change que la couleur, jamais 
l'exposition.

La teinte naturelle de chaque source de lumière, avant correction.

Les préréglages

Lumière du jour : rendu neutre. Nuageux/Ombre : 
ajoutent de la chaleur pour compenser le bleu. 
Tungstène : neutralise le orange d'une ampoule. 
Fluorescent : neutralise le vert des néons. Flash : adapté 
à la teinte du flash.

En cas de doute

• Photos en intérieur trop orange ? → préréglage 
Tungstène plutôt que Auto.

• Dominante verte sous néons ? → préréglage 
Fluorescent.

Repères pratiques

Situation Préréglage

Soleil, plein jour Lumière du jour

Intérieur, ampoule Tungstène

Néons Fluorescent

Vocabulaire clé

Terme Définition

AWB Balance des blancs automatique.

Balance 
personnalisée Mesurée sur un objet blanc ou gris neutre.

Conseils pratiques

• En RAW, la balance des blancs se corrige entièrement 
après coup, sans perte.

• Devant un coucher de soleil, gardez la balance Jour 
pour conserver les couleurs chaudes.

Photographiez la même scène avec plusieurs préréglages de balance des blancs : la différence de 
couleur est souvent spectaculaire !
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