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MISE AU POINT ET NETTETÉ

La profondeur de champ en pratique
Les autres leviers, au-delà de l'ouverture

Au-delà de l'ouverture, deux autres réglages jouent aussi 
sur la netteté de l'arrière-plan, et on les oublie souvent : 
la distance au sujet et la longueur focale de l'objectif.

À retenir

Plus vous êtes proche du sujet, plus la profondeur de 
champ est réduite. Plus la focale est longue, plus elle 
est réduite, à distance égale.

Trois leviers pour réduire la profondeur de champ.

Distance et focale

Se rapprocher réduit fortement la profondeur de champ, 
même à ouverture modeste (macro très floue dès f/8) ; 
s'éloigner l'augmente (portrait de groupe). Un téléobjectif 
donne une profondeur de champ plus réduite qu'un 
grand-angle, à distance et ouverture égales.

En cas de doute

• Arrière-plan pas assez flou malgré une grande 
ouverture ? → rapprochez-vous, ou utilisez un 
téléobjectif.

• Paysage pas net partout malgré une petite ouverture ? 
→ vérifiez la mise au point (hyperfocale).

Repères pratiques

Effet recherché Réglages

Portrait, fond très 
flou

Téléobjectif + grande ouverture + 
rapproché

Paysage, tout net Grand-angle + petite ouverture

Groupe, tout le 
monde net Reculer + fermer le diaphragme

Vocabulaire clé

Terme Définition

Compression Effet du téléobjectif qui rapproche les 
plans.

Grand-angle Objectif à courte focale (moins de 35mm).

Mémo à retenir

Réduire la PDC Augmenter la PDC

Grande ouverture, se 
rapprocher Petite ouverture, s'éloigner

Téléobjectif Grand-angle

Prenez la même photo en variant seulement la distance ou la focale : vous verrez la profondeur de 
champ changer sans toucher l'ouverture !
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