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MISE AU POINT ET NETTETÉ

La mise au point manuelle
Reprendre la main quand l'autofocus ne suffit plus

La mise au point manuelle (MF) n'est pas réservée aux 
experts : c'est l'outil à utiliser quand l'autofocus est pris 
en défaut (macro, faible lumière, vitre, 
astrophotographie) ou pour un contrôle total et 
répétable.

À retenir

Passez en manuel dès que l'autofocus « pompe » ou 
accroche le mauvais élément : ce n'est pas un aveu 
d'échec, c'est le bon outil.

Faire le point sur l'hyperfocale : tout net, du premier plan à l'infini.

Bien faire le point à la main

Le zoom d'assistance (loupe) agrandit l'image à l'écran 
pour affiner à l'œil. Le focus peaking surligne les zones 
nettes en couleur en direct. L'hyperfocale : faire le point 
légèrement avant l'infini rend net du premier plan à 
l'horizon.

En cas de doute

• Difficile de juger la netteté ? → activez le zoom 
d'assistance ou le focus peaking.

• L'AF accroche la vitre devant le sujet ? → passez en MF 
direct sur le sujet.

Repères pratiques

Situation Approche

Macro / proxi MF systématique

Paysage, photo de rue Hyperfocale préréglée

Astrophotographie MF sur l'infini, loupe

Vocabulaire clé

Terme Définition

Focus peaking Surlignage des zones nettes en direct.

Hyperfocale Distance qui rend net du 1er plan à l'infini.

Conseils pratiques

• Utilisez l'écran plutôt que le viseur pour affiner le point 
manuellement.

• Un trépied facilite beaucoup la mise au point manuelle 
en macro et astrophotographie.

Essayez le focus peaking une seule fois : vous ne reviendrez plus jamais à la mise au point manuelle « 
à l'aveugle » !
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