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LES FONDAMENTAUX DE L'EXPOSITION

L'ouverture et la profondeur de champ
Comprendre le rôle du diaphragme dans vos photos

L'ouverture est la taille du trou par lequel la lumière 
entre, réglée par le diaphragme. On la note f/2.8, f/11... 
Un PETIT chiffre correspond à une GRANDE ouverture, et 
inversement.

À retenir

Grande ouverture (petit f/) = faible profondeur de 
champ, bokeh. Petite ouverture (grand f/) = grande 
profondeur de champ.

Plus l'ouverture est grande (petit f/), plus le flou d'arrière-plan est  
marqué.

Grande ou petite ouverture

Grande ouverture : sujet net, arrière-plan flou (bokeh) — 
idéal en portrait. Petite ouverture : netteté du premier 
plan à l'horizon — idéal en paysage. Plus on est proche 
du sujet ou en téléobjectif, plus la profondeur de champ 
diminue.

En cas de doute

• Arrière-plan pas assez flou ? → grande ouverture (petit 
f/), rapprochez-vous du sujet.

• Paysage pas net partout ? → fermez à f/11-f/16.

Repères pratiques

Sujet Ouverture

Portrait f/1.8 à f/2.8

Paysage f/8 à f/16

Photo de groupe f/5.6 à f/8

Faible lumière f/1.4 à f/2.8

Vocabulaire clé

Terme Définition

Diaphragme Mécanisme qui règle la taille de 
l'ouverture.

Bokeh Qualité esthétique du flou d'arrière-plan.

Conseils pratiques

• En mode A/Av, vous choisissez le f/, l'appareil règle la 
vitesse.

• Au-delà de f/16, la netteté peut légèrement baisser 
(diffraction).

Entraînez-vous à faire varier l'ouverture sur un même sujet : vous verrez tout de suite la différence !
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