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COMPRENDRE SON APPAREIL

Le viseur et l'écran
Lire les informations affichées avant de déclencher

Selon l'appareil, on cadre à travers un viseur optique, un 
viseur électronique, ou l'écran arrière.

À retenir

Le viseur électronique et l'écran montrent un aperçu du 
rendu final ; le viseur optique montre la scène réelle. Le 
viseur stabilise mieux la prise en main que l'écran.

Deux technologies, une même finalité : cadrer précisément.

Optique ou électronique ?

Viseur optique (reflex) : aucun décalage, mais pas 
d'aperçu du rendu final. Viseur électronique (hybride) : 
simulation fidèle du rendu, utile en manuel, mais 
consomme de la batterie.

En cas de doute

• Viseur flou même net ? → réglez la molette de 
correction dioptrique.

• Écran illisible en extérieur ? → privilégiez le viseur en 
plein soleil.

Repères pratiques

Situation Outil à privilégier

Plein soleil Viseur

Réglage manuel précis Viseur électronique + 
histogramme

Prise de vue au sol Écran orientable

Stabilité à main levée Viseur (collé à l'œil)

Vocabulaire clé

Terme Définition

Viseur optique (OVF) Scène réelle via miroirs.

Viseur électronique 
(EVF) Simule le rendu final.

Indicateur d'exposition Écart avec l'exposition automatique.

Dioptrie Corrige le flou pour porteurs de 
lunettes.

Conseils pratiques

• L'indicateur d'exposition montre si la photo sera 
sombre ou claire.

• Un histogramme peut s'afficher en surimpression (voir 
« Lire son histogramme »).

Mémo à retenir

Outil Point fort

Viseur optique Scène réelle, aucun décalage

Viseur électronique Aperçu fidèle du rendu final

Écran arrière Cadrages difficiles (bas, haut, selfie)

Prenez l'habitude de lire l'indicateur d'exposition avant chaque déclenchement : un simple coup d'œil 
évite bien des photos ratées !
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