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COMPRENDRE SON APPAREIL

Les objectifs et les focales
Du grand-angle au téléobjectif : choisir le bon regard

La focale (en mm) détermine l'angle de champ : petit 
chiffre = champ large, grand chiffre = champ étroit et 
sujet rapproché. Un zoom couvre une plage de focales ; 
une focale fixe n'en propose qu'une, souvent avec une 
meilleure qualité optique.

À retenir

Petite focale = champ large, perspective accentuée. 
Grande focale = champ étroit, sujet rapproché, 
perspective compressée.

De 8mm (fisheye) à 600mm : plus la focale est longue, plus le  
champ se resserre.

Zoom ou focale fixe ?

Le zoom est polyvalent, idéal pour débuter. La focale fixe 
est souvent plus lumineuse et plus piquée, au prix de 
devoir « zoomer avec les pieds ».

En cas de doute

• Quelle focale acheter en premier ? → un 50mm f/1.8, 
léger, abordable et polyvalent.

• Photos de paysage floues sur les bords ? → fermez le 
diaphragme (f/8-f/11).

Repères pratiques

Sujet Focale conseillée

Paysage, architecture Grand-angle (16-35mm)

Portrait 85-135mm

Rue, polyvalence 35-50mm

Animalier, sport lointain 300mm et plus

Vocabulaire clé

Terme Définition

Focale Distance en mm, détermine l'angle de 
champ.

Grand-angle Focale courte, champ large.

Téléobjectif Focale longue, champ étroit.

Focale fixe Une seule focale, sans zoom.

Conseils pratiques

• Un 50mm fixe est souvent le premier achat conseillé 
après l'objectif de base.

• Sur APS-C/Micro 4/3, la focale affichée diffère du champ 
perçu en plein format (voir « Le capteur photo »).

• Un téléobjectif long amplifie les tremblements : vitesse 
plus rapide ou trépied nécessaires.

Mémo à retenir

Focale Effet

Courte (grand-angle) Champ large, perspective 
accentuée

Moyenne (standard) Proche de la vision humaine

Longue (téléobjectif) Champ étroit, sujet rapproché

Essayez de photographier la même scène avec des focales très différentes : la façon dont l'espace se 
déforme vous surprendra !
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