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COMPRENDRE SON APPAREIL

Le diaphragme et l'ouverture
Le rôle du « f/ », expliqué depuis le mécanisme

Le diaphragme est un ensemble de lamelles mobiles 
dans l'objectif qui forment un trou de taille réglable, 
laissant passer plus ou moins de lumière (pour l'usage 
créatif, voir « Ouverture et profondeur de champ »).

À retenir

Le chiffre « f/ » est contre-intuitif : petit chiffre = grand 
trou, grand chiffre = petit trou.

Le même diaphragme, ouvert en grand ou refermé presque 
totalement.

D'où vient le chiffre f/ ?

C'est un rapport (focale ÷ diamètre du trou), pas une 
mesure directe — d'où l'inversion. Une focale fixe a une 
seule ouverture maximale ; un zoom bon marché voit 
souvent son ouverture maximale se réduire en zoomant.

En cas de doute

• Confusion petit chiffre/grande ouverture ? → pensez à 
une fraction : f/2 est plus grand que f/16, comme 1/2 > 
1/16.

• Ouverture qui change en zoomant ? → normal sur un 
objectif à ouverture variable.

Repères pratiques

Ouverture Lumière laissée entrer

f/1.4 à f/2.8 Beaucoup

f/4 à f/5.6 Modérée

f/8 à f/11 Réduite

f/16 à f/22 Faible

Vocabulaire clé

Terme Définition

Diaphragme Lamelles formant un trou réglable.

Ouverture (f/) Rapport focale/diamètre du trou.

Pleine ouverture Ouverture maximale d'un objectif.

Ouverture variable Change avec la focale sur certains zooms.

Conseils pratiques

• Une grande ouverture (f/1.4-f/1.8) permet de 
photographier dans le noir sans flash, mais coûte plus 
cher.

• La plupart des objectifs sont moins piqués en pleine 
ouverture : fermer d'un cran améliore la netteté.

• Retenez l'inversion du chiffre f/ : le piège numéro un 
des débutants.

Mémo à retenir

Chiffre f/ Signifie

Petit (f/1.4, f/1.8) Grand trou, beaucoup de lumière

Moyen (f/5.6, f/8) Trou moyen

Grand (f/16, f/22) Petit trou, peu de lumière

Regardez à travers votre objectif en changeant l'ouverture : le mécanisme devient limpide !
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